
ФОРМА ДЛЯ МУЗЫКАЛЬНЫХ И ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 

 Ребенок в детском саду обязательно должен иметь форму для 

музыкальной и физкультурной деятельности: 

 

Форма для музыкальной деятельности: облегченная одежда (девочкам: 

юбка, мальчикам-шорты, носки, чешки) 

 

Форма для физкультурной деятельности: футболка, шорты, носки, легкая 

спортивная обувь (кеды), детям для с 5 лет для занятий на улице: спортивный 

костюм и кроссовки (кеды) 

 

 Необходимо приводить ребенка в детский сад здоровым и 

информировать воспитателей о каких–либо изменениях в состоянии здоровья 

ребенка дома.                                                               

 Необходимо приводить ребенка в опрятном виде, чистой одежде и 

обуви. 

 Иметь в шкафчике ребёнка: 

 сменную обувь по размеру; 

 сменную одежду (трусики, футболку, шорты для помещения); 

 расческу в косметичке; 

 спортивную форму; 

 спортивную обувь (детям старшего дошкольного возраста); 

 комплект сменного белья для сна (в холодный период года); 

 панамку (в теплый период года); 

 два пакета для хранения чистого и использованного белья. 

 С общим перечнем того, что должно находится в шкафчике у ребенка, 

Вы можете ознакомиться, перейдя по ссылке. 

 

 Чтобы избежать случаев травматизма, родителям необходимо прове

рить содержимое карманов в одежде ребенка на наличие опасных предметов. 

Категорически запрещается приносить в ДОО острые, режущие, стеклянные 

предметы (ножницы, ножи, булавки, гвозди, проволоку, зеркала, стеклянные 

флаконы), а также мелкие предметы (бусинки, монеты, пуговицы и т.п.), 

таблетки, спреи для носа и другие лекарственные средства. Приобретать детям 

обувь соответствующего размера (не больше на 1-2 размера). 

 В детский сад запрещено приносить жевательную резинку, лакомства. 

 Просим не давать ребенку в детский сад дорогие вещи, телефоны и 

украшения. 

 Спорные и конфликтные ситуации с педагогами и родителями 

разрешать в отсутствие детей. 
 

https://ds208.centerstart.ru/sites/ds208.centerstart.ru/files/archive/chto_dolzhno_byt_v_shkafchike_u_rebenka.pdf

