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1. Целевой раздел

1.1 Пояснительная записка
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ДО, 

разработана на основе учебных пособий:
1. «От слова к букве», Н.А. Федосова, в 2-х частях, издание 12-е. 

Часть 1-ая. М.: Просвещение, 2021г.
2. «Математические ступеньки», С.И. Волкова, издание 13-е. М.: 

Просвещение, 2021г.
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Дополнительная образовательная программа 
первоклассник» для детей 5-6 лет реализуется в, 
образовательной организации и направлена на обеспе 
процесса психического, физического и умственного 
ребенка.

Программа может использоваться 
образования, родителям.

Программа «Будущий первокласси 
ориентированную модель подготовки 
обучению в школе.

Программа состоит из целевых у 
детей 5-6 лет, блоков программы 1»Т' 
в период подготовки детей к

Создание комфортной разиКа^щей образовательной среды для 
общего развития детей возраста в самый сложный для них
период перехода из дощ^л^оЬ|гдетства в школьное обучение определяет 
направление програш^г^&^^ций первоклассник».

1.2 Л кт у^Л ш с^!^^
Актуал^ш1|(^|!^^ррограммы обусловлена положениями нового 

Федералы^1^3^^Цона «Об образовании в Российской Федерации», 
согласн^кН^>|Ю№у дошкольное образование направлено на формирование 
общ^^^1^1^^ы, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 
эст1||Щ1ес№« и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 
де^Я1|^Ясти, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 
возраота. Программа «Будупщй первоклассник» направлена, в том числе, 
на достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования.

Подготовка детей к школе занимает особое место в системе 
образования. Это обусловлено сложной адаптацией ребёнка к школе. 
Школа предъявляет к первокласснику довольно высокие требования. 
Ребёнок дошкольного возрасти должен быть готов к новым формам 
общения. Он должен уметь общаться со взрослыми и выстраивать свои



отношения со сверстниками. У него должна быть достаточно развита 
мотивационная сфера, где любознательность выступает как основа 
познавательной активности, сформированы эмоционально-волевые и 
познавательные функций.

1.3 Основные положения, цель и задачи реализации Программы
Основные положения программы «Будущий первоклассник» 

заключаются в том, что подготовка детей старшего дошкольного возраста 
к школе должна: носить развивающий характер; не допускать
дублирования программ первого класса; обеспечивать по^^рвную 
социализацию детей, помогая им освоить специфику 
отношений (в семье, со сверстниками, со взрослыми);, 
формирование ценностных установок; ориентировать ^ е  
знаний, а на развитие потенциальных возможностей р 
ближайшего развития; готовить переход от 
деятельности, в том числе в сотрудничестве со 
быть инвариантной и готовить к любой систе 
обучению в начальной школе по любо 
начального общего образования.

Цель программы «Будущий 
дошкольного возраста к обучению в 
и психических функций.

Основными задачами п р^^  
являются:

Задачи программы:
Образовательные'.^^

математических представлений; 
развитие связной речи; 

гороны и звуковой культуры речи.
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)вности к новым формам общения с окружающими; 
юоценки;

|.вание предпосылок универсальных учебных действий 
познавательных, коммуникативных);

1тие познавательной сферы (внимание, речь, память, 
вооб^жение, зрительно-моторные координации).

Воспитательные:
• воспитывать произвольность поведения, самоанализ и самоконтроль;
• воспитывать интерес к интеллектуальным занятиям;
• воспитывать настойчивость, выдержку, волю, спокойствие, 

уверенность в своих силах.


